Speciale 5X1000

SOLIDARIETA

Un gruppo dal cuore grande
che lotta quotidianamente
per poter ridare speranza

L’Associazione di Volontaria-
to per le Cure Palliative Onlus
“CON NOI” opera da sempre e
soprattutto a domicilio.

“Noi non aggiungiamo giorni alla
vita, ma aggiungiamo la vita ai gior-
ni”. Con queste parole, incisive e
toccanti, si concretizza giorno dopo
giorno la missione dell’Associa-
zione di Volontariato per le Cure
Palliative Onlus, la cui sede si trova
in via Risorgimento 2 ad Assisi.

L’IDEA
L’associazione nasce nel 1994 dalla
nobile idea del dottor Lucentini.

Fu proprio lui ad accorgersi che,
a quel tempo, non esistevano strut-
ture e servizi in grado di assistere i
malati terminali.

11 desiderio di dare vita all’asso-
ciazione nasce dunque dall’esigenza
di aiutare coloro che non trovano
piu giovamento dalle cure mediche
e che si trovano privi di strumenti
in grado di dare sollievo ai propri
dolori fisici e psicologici.

Questa realta di volontariato
- guidata dalla professionalita di
Antonello Sterlini - opera attiva-
mente nel miglioramento della qua-

lita di vita di chi deve fare i conti L’ Hospice, una struttura situata a Perugia

INFORMAZIONE PUBBLICITARIA
A CURADELLAA MANZONI & C.

con malattie difficili da accettare,
nell’assistenza domiciliare conti-
nuativa ¢ gratuita 24 ore su 24 ¢
nella fornitura di materiali sanitari
¢ di supporto.

Grazie ad una crescente atten-
zione nei confronti dei malati ter-
minali, che non comprendono solo
chi soffre di cancro, ma anche tutti
coloro che sono colpiti da patolo-
gie inguaribili, ’associazione si &
ampliata nel suo organico.

Oggi si compone di piu di 800
soci e si avvale di una équipe di
professionisti qualificati che vanno
dal medico, all’infermiere, dallo
psicologo al fisioterapista. In questo
modo ¢ possibile assistere ¢ trattare
ogni esigenza del malato, che molto
spesso ha bisogno di un supporto
concreto che comprende anche la
“cura della parola”.

Chiunque puo dare il proprio
contributo assistenziale diventando
volontario.

Ogni anno sono organizzati
corsi di formazione per preparare
ivolontari ad affrontare e gestire i
malati ¢ le famiglie.

IL CONTRIBUTO
L’associazione, che viene finanziata
grazie ai contributi di privati ¢ dal
5x1000, ¢ convenzionata con la
Azienda USL 1 dell’Umbria. Enon
solo: questa realta - a differenza di
tutte le altre - sostiene il servizio
pubblico.

Non ¢ facile in questi tempi
in cui si parla di eutanasia - la
cosiddetta “buona morte” - come
soluzione al dolore, far capire in-
vece il valore della vita nonostante
il dolore.

L’associazione, grazie all’im-
pegno dei volontari ¢ dello staff
riesce a offrire quotidianamente la
cura per la vita.

I PRINCIPI

Comprendere

il dolore
attraverso la
sensibilizzazione

L’associazione di Volontariato per
le Cure Palliative Onlus, la cui sede
si trova in via Risorgimento 2 ad
Assisi si fonda proprio sui principi
su cui si basano le cure palliative:
questi rimedi sono rivolti a per-
sone malate che non rispondono
piu a trattamenti specifici in grado
di guarire la malattia originaria e
rappresentano un’attitudine che si
traduce in una attenzione volta pri-
ma alla persona e poi alla malattia.

Inoltre, sono incentrate sulla
qualita della vita del malato ¢ con-
siderano il morire un processo natu-
rale, si preoccupano del trattamento
del dolore ¢ degli altri sintomi e
integrano nella cura del malato gli
aspetti psicologici ¢ spirituali.

Questi principi sono applicati
all’interno dell’Hospice, una strut-
tura situata a Perugia, cui I’associa-
zione collabora.

Qui si completa I’assistenza do-
miciliare senza sostituirsi ad essa.
Proprio per permettere a questa
realtd di portare avanti la propria
missione ¢ importante donare il
5x1000 a questa realta.

Non deve essere considerato un
atto obbligato, ma un atto d’ amore:
in questo modo non solo si reinves-
tono i soldi delle tasse all’interno
del proprio territorio, ma si donano
anche il valore piu importante per
questi malati, la speranza.

DONA
IL TUO
SXMILLE
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